
Solidarische Landwirtschaft 

Gemeinschaftlich Lebensmittel produzieren 



mmm 

Einleitung 4 
So funktioniert Solawi 6 
Zahlen und Produkte 10 
Vorteile und Herausforderungen 12 

Argumente für eine Solawi 12 
Beweggründe 14 

Gründung und Aufbau 17 
Die praktische Umsetzung: Wir müssen reden 20 

Kommunikation nach außen 20 
Interne Kommunikation 24 
Veranstaltungen und Versammlungen 31 

Die praktische Umsetzung: Es geht ums Geld 38 
Beitragsgestaltung 38 
Mitgliedervereinbarungen 41 
Lebensmittelangebot und -Verteilung 43 
Besonderheiten in der Planung 47 
Erstellung des Jahresetats 51 

Die praktische Umsetzung: Das große Ganze 54 
Finanzierungsformen 54 
Empfehlungen für die Wahl der Rechtsform 57 

Hier hat's funktioniert: Geschichten aus der Praxis 60 
Der Buschberghof 60 
Die Gärtnerei Wurzelwerk 65 
Der WeidenHof 69 

Kontakte, Literatur und Links 73 
Anhang 75 
Die Autoren/ innen 84 
Weitere aid-Medien 85 
Impressum 87 

R R1 3 


