Inhalt

Vorwort und Danksagung . . . . . . . ..o 7
1. Einleitung . . . . . ..o o e e 11
2. Biographiearbeit . . . . . . ... 19
3. Sexualisierte minnliche Gewalt gegen Fraven . . . . . .. 25
31 Sexualisierte mannliche Gewalt gegen Madchen . . . 30
3.2 Vergewaltigungen . . . . . .- o oo o e e e 37
3.3 Vergewaltigungen im Zweiten Weltkrieg . . . . . .. 42
3.4 Zwangsprostitutionen 1945 bis 1948 . . . . . .. . . 51
3.5 Schwangerschaften nach 1945 durch Vergewaltigungen 58
4. Lebensgeschichte einer Betroffenen . . ... .. 61
5. Folgen fiir Frauen nach erlebter sexualisierter mannlicher

Gewalt . . . o e e e e 67
51 Traumatische Storungen als Folge von sexualisierter
miannlicher Gewalt . . . . .« . 70
5.2 Symptome des Posttraumatischen
Belastungssyndroms . . . . . . oo e 72

5.3 Dementielle Erkrankungen, Ursachen und Symptome . 78

Alte Frauen in der stationaren Pflege . . . . . . ... . .. 85
6.1 Alte Frauen in der ambulanten Pflege . . . . . . . .. 92
6.2 Alte Frauen in der Gerontopsychiatrie . . . . . . . . 95

6.3 Fiktiver Tagesablauf einer alten Frau
in der stationiren Pflege . . . . . . . oo 102



Literatur

. Maflnahmen der Pflegenden . . . . ... ... ... ... 107

7.1 Eigenreflektion der Pflegenden . . . . . . .. ... .. 109

7.2 Pflegediagnose bei alten Frauen mit Posttraumatischem
Belastungssyndrom nach fritheren sexualisierten

Gewalterfahrungen . . . . . . .. ... . ... .... 111
7.2.1 Merkmale eines Posttraumatischen Belastungs-
syndroms bei alten Fraven . . . . . . .. ... ... 113
7.2.2 Pflegeziele fiir alte Frauen mit Posttraumatischem
Belastungssyndrom . . . . . . ... ... ... ... 118
7.2.3 Pflegemafinahmen fiir alte Frauen mit
Posttraumatischem Belastungssyndrom . . . . . . . 119

. Forderungen und Schlufbemerkung



